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Liebe Kollegin, lieber Kollege,

Sie unterrichten ein Kind, das auf einem Auge nichts/ so wenig sieht, sodass es ausschliel3-
lich/ hauptsachlich ein Auge nutzt und daher als funktional eindugig bezeichnet werden kann.

In diesem Schreiben moéchten wir allgemein und beispielhaft beschreiben, welche Auswir-
kungen solch eine Einschrankung haben kann. Dabei ist zu bertcksichtigen, dass jeder Fall
individuell zu betrachten ist und neben Personlichkeitsmerkmalen auch der Zeitpunkt des
Sehverlustes (von Geburt an oder deutlich spater erworben?) zu unterschiedlichen Effekten
und Nachteilen im schulischen Bereich fihren kann.

Bei funktionaler Eindugigkeit kommt es in allen Fallen zu einer deutlichen Gesichtsfeldein-
schrankung und in vielen Fallen (in Abhangigkeit vom Zeitpunkt des Auftritts) zu einer Beein-
trachtigung bzw. zum Ausfall des rdumlichen Sehens.

Schulische Auswirkungen durch die Gesichtsfeldeinschrankungen kénnen u. a. sein:

e Sportunterricht: Zusammenstélie bei Spielen oder bei Mannschaftssportarten, bei de-
nen durcheinandergelaufen wird; Probleme beim Fangen von Ballen, beim schnellen
Erfassen der Mitspielerinnen und Mitspieler, Uberblicken des Stellungspieles...
Dringend zu beachten: gesundes Auge schitzen, ggf. Sportbrille ohne Korrektur tra-
gen

e Schulweg, Ausflige und Klassenfahrten, Fahrradprufung: herannahende Autos und
andere Verkehrsteilnehmerinnen und Verkehrsteilnehmerinnen konnen uUbersehen
oder zu spat werden. Ggf. ist eine standige Begleitung notig, um Unfallgefahren zu
minimieren.

e Soziale Interaktion: Aufgrund des eingeschrankten Gesichtsfelds werden ggf. befreun-
dete Kinder auf dem Schulhof Ubersehen oder zu spat gesehen und nicht gegrufit.
Aullerdem kommt es teilweise zu Kopfzwangshaltungen, die beim Gegenuber zu lIrri-
tationen fuhren kénnen, wenn der Grund dafur nicht bekannt ist. Ein offener Umgang
mit der eigenen Seheinschrankung bei Eindugigkeit muss in der Schule gelernt wer-
den und Mitmenschen sollten informiert sein.

Falls das raumliche Sehen eingeschrankt ist, kann es u. a. beim Gerateturnen, im Geomet-
rieunterricht, sowie bei handwerklichen Aufgaben zu Schwierigkeiten kommen (Hammer und
Nagel, Nadel und Faden, Bastelarbeiten...).

Sofern das ,andere Auge” gut sieht, werden keine Vergrof3erungen, Lupen oder andere Hilfs-
mittel bendtigt. In der Regel wird es in solch einem Fall nicht nétig sein, einen Bedarf an
sonderpadagogischer Unterstitzung im Bereich Sehen festzustellen. Doch auch bei Kindern
,ohne Gutachten® soll die Schule auftretende Nachteile so gut es geht ausgleichen, sprich
einen Nachteilsausgleich beschlieen. Dieser geht auf die konkreten Einschrankungen ein
und kann modifizierte Materialien, adaptierte Aufgaben und Zeitzugaben zur Aufgabenbewal-
tigung und bei Klausuren beinhalten.

Sollten Sie zum Nachteilsausgleich oder zu anderen Themen Fragen haben, kdnnen Sie sich
gerne fur eine Einmalberatung an uns wenden.
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